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今年から8月11日が新たな祝日となりました。名称は「山の日」。みなさんは、この祝日がどんな日かご存じですか。約４カ月
後にせまる初の「山の日」を前に、その意味について考えてみましょう。

8月11日に決まった「山の日」。「海の日」があるのだから「山の日」もほしいと思う山好きも多かったでしょう。まさにその願い
がかなう形となりましたが、この祝日の趣旨を知る人は意外に少ないのではないでしょうか。

内閣府ホームページには「山の日」は「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」日とあります。日本は国土の約7割を
山地が占める、自然豊かな国です。これまでの回でも紹介しましたが、山は生活に欠かせない水を生み、植物や動物を育
んでいます。私たちは古い昔から山の恵みによって生かされてきました。遠い祖先から敬い、信仰の対象として、日本人の
心にも大きな影響を与えてきた山。その恩恵に感謝し、未来へと引き継いでいくにはどうしたらよいかを考えるのが「山の日
」なのです。

したがって、「山の日」は「登山の日」でも「登山者の日」でもありません。この祝日には、国民全員に関わる深い意義が込め
られています。

どうして8月11日なのか？… 続きを読む
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